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NOMINACIJA “LABAKAIS SOCIALAIS DARBINIEKS SOCIALAJA DIENESTA 2023”

Pretendenta Inga Silina

vards un uzvards ’
Pretendenta Saldus novada pa$valdibas
ienemamais agentiiras “Socialais dienests”
amats sociala darbiniece

Informacija par pretendenta sasniegumiem 2023. gada:

Inga Silina sava sociala darba praks€ un ieprieksgja darba
pieredzg, stradajot par audzinataju b&mu nama, ir ieguvusi
visaptverosu, skaidru redz&jumu par darbu ar gimeném ar
bérniem. Ingai ikdiena nakas komunicét ar sadarbibas
partneriem izglitibas, medicinas joma, barintiesu un citiem
pasvaldibas kolégiem, lai risinatu dazadas situacijas - gan
tas, kas tiesa wveida attiecas wuz klientiem, gan
organizatoriskas, lai  nodroSinatu  kvalitativa  un
profesionalu socialo darbu. Inga jebkuram pienakumam
pieiet ar lielu atbildibas sajitu, iedzilinaSanos konkrétaja
jautajuma. Inga ir vienmer klatesosa klientu situacijas un
savu profesionalo darbibu prot savit kopa ar vienkarSu
cilvécigu attieksmi.

Inga socialo darbu gimeném ar bérniem nodrosina Saldus
novada 4 pagastu teritorijas: Lutrini, Jaunlutrini, Sk&de,
Saldus. Lutrinu pagasta teritorija ir agentiiras struktiirvieniba “Socialais nams” ar grupu dzivokliem
personam ar gariga rakstura trauc&jumiem, kur Inga savas iniciativas ietvaros 2023. gada izstradaja un
novadija 20 nodarbibas grupu dzivoklu iemitniekiem. Nodarbibas aptvéra t€mas, kas stiprina patriotismu
pret valsti un savu novadu, sniedza informaciju par veseligu dzivesveidu, budzeta planosanu, atkritumu
Skirosanu, nodro$inaja iespgju, katram sevi iepazit, atpazit emocijas un citas biitiskas t€mas, kas stiprinaja
katra klienta iek$€jo drosibu, parliecinatibu un lava iepazit cilvékus, kuri ikdiena ir lidzas un dzivo viena
maja.

Inga ir nemitiga parmainu procesa, vina ir ieks$gja motivacija péc jaunu metozu apgiisanas, pilnveidosanas,
ievieSanas praks€. Darba vide iekartota klientiem draudziga, mazinot institucionalo noskanu. No Ingas citi
kolégi var macities, ka birokratiskas lietas padarit aizraujosas, saprotamas, palidzosas Kklientiem. Ingas
metozu kratuvite ir loti bagata un vina prot atrast to Tstako un vispiemérotako konkretajai situacijai. Inga
ikdiena strada kopa ar socialas palidzibas organizatoru, socialo darbinieku ar pieaugus$am personam un
socialajiem rehabilitétajiem, ar kuriem kopigi tiek apzinati un piesaistiti resursi. Ar klientiem strada gan
individuali, gan organiz€ gimenes sapulces, piesaista péc nepiecieSamibas pakalpojumus un citus
specialistus. Inga ir viena no socialajam darbiniecém, kura popularizé socialo darbu, par to inform&jot
izglitibas iestades, gimenes arstus un citus sadarbibas partnerus. Inga ir izveidojusi un nostiprinajusi
starpprofesionalu sadarbibu, kas balstita uz cienpilnam savstarpg&jam attiecibam, korektumu, kompetencu
robezu ieverosanu.

Inga bija pirmais socialais darbinieks, kur§ apguva un pilotgja jauno metodiku socialajam darbam
gimené€m ar bérniem Un no pasa sakuma iedzivinaja metodikas biitibu iestadé. Dalijas pieredzeé ar par&jiem
kolégiem. Ir bijusi ka macibsp€ks vienai grupai jaunas metodikas apguveé. 2023. gads ir bijis gimenes
metodikas nostiprinaSanas gads praks€, kad socialo darbinieku gimeném ar bérniem ieks$gjas kovizijas
licla dala laika tika veltita, lai dalitos pieredzé par jaunas metodikas ievieSanu, nostiprinaSanu praks¢ ar
klientiem. Inga vienmgr bijusi atklata un vinas viedoklis vienmer ir argument&ts. Inga ar savam zinaSanam
dalas ar kolégiem, iesaistas sarezgitas situacijas, ir atvérta jebkuram kol€gim, kuram nepiecieSama
palidziba.

Agentiira katru gadu sagatavo Gada planu un parskatu par iepriek$&jo periodu, un Inga ir darbinieks, kur§
dalas ar savu redzgjumu par iestades kop&jo attistibu, inovaciju ievieSanu. Inga lidzdarbojas Sociala



atbalsta un izglitibas fonda, ka sociala darbiniece, kura konsultg aizbildnus bérna audzinasanas, vajadzibu
jautajumos un palidz apzinaties iesp&jamos resursus.

Ingu var raksturot, ka loti labu profesionali — socialo darbinieku darba gimeném ar bérniem, kur$ spgj
sniegt individualas konsultacijas, apvienot gimenes loceklus gimenes sapulcés, palidzét klientiem rast
savus iek$gjos resursus, sniegt informaciju, atbalstu. Inga profesionali spgj izvértét gimenes situacijas,
vajadzibas un piedavat atbilstoSakos pakalpojumus, un piesaistit citu institiiciju specialistus, kuri savas
kompetences ievaros var palidzét atbalsta sniegSana. Ingas darba rezultati sadarbiba ar klientiem,
kolégiem, sadarbibas partneriem norada uz augstu profesionalitati, vispusigam prasmém, pozitivu
attiecksmi un komunikaciju. Sava darbiba ievero &tikas principus. Inga nebaidas pienemt profesionalos
izaicinajumus un 2023. gada oktobrT ar savu personigo profesionalo pieredzi socialaja darba dalijas ar
vairak ka 80 kolégiem no socialajiem dienestiem un barintiesam regionalaja seminara Saldd. Péc §i
seminara Inga sanéma daudzus zvanus, lai iedroSinatu citu novada kolégus apgiit un izmantot jauno
metodiku socialajam darbam gimené&m ar b&rniem.



